
Aufgabe 6 

 

• Sie sind als Alltagshelfer im Einsatz und haben regelmäßig Ihren Termin alle 

14 Tage montags, um 10.00 Uhr mit Ihrer Pflegebedürftigen Frau Müller. 

 

Heute stehen Sie um 10.00 Uhr bei Frau Müller vor der Tür und Frau Müller öffnet 

nicht. Was tun Sie? 

 

 

• Sie sind im Einsatz bei Frau Müller. Es ist ein heißer Tag und Frau Müller geht 

es nicht gut. Sie schwankt und ist Ihrer Meinung nach „irgendwie komisch“. 

 

Als Sie zu Frau Müller sagen, dass es wohl besser wäre einen Arzt zu rufen, verneint 

Frau Müller es und sagt Ihnen, es ist alles gut.  

 

Was tun Sie in solch einer Situation? 

 

• Frau Müller, 83 Jahre alt, hebt am Monatsanfang immer 600 Euro von Ihrem 

Konto ab und fährt mit dem Taxi durch die Gegend. Am Monatsende hat sie 

kein Geld mehr und ihre Tochter muss für sie aufkommen. Ihrem Alltagshelfer 

sagt Frau Müller, dass er nichts ihrer Tochter sagen soll, da die Tochter sonst  

böse auf sie ist. Was machen Sie in solch einer Situation? 

 

 

 

 

90 Minuten 

 

 

 

 

 

Bauen Sie ein Gruppenangebot für pflegende Angehörige auf.

Wie würden Sie eine Gruppe für:

1. Schmerzpatienten
2. Demenzerkrankte

aufbauen.

Stellen Sie einen Ablauf dar.




